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Srodowiskowy Dom Samopomocy w ramach zadania publicznego dla organizacji
pozarzadowych zrealizowat projekt pn. , Kulinaria w kulturze polskiej i niemieckiej”.
Whnioskodawcg byto Barwickiego Stowarzyszeniem Wspierania Inicjatyw Lokalnych
~Rzazem”. Uczestnicy projektu to; mtodziez ze szkoty waldorfskiej z Niemiec, przebywajaca
na praktykach w gospodarstwie Juchowo, mtodziez z barwickiego gimnazjum oraz
podopieczni SDS. Celem projektu byto poznanie metod tradycyjnego wytwarzania zywnosci
w warunkach domowych z produktéw naturalnych, zakupionych w okolicznych
gospodarstwach. W ten sposéb zostaty wykonane: masto, twardg, pieczywo, kapusta
kiszona, powidtfa sliwkowe, pierogi ruskie i z grzybami. W dniu polskim przygotowane byty
tradycyjne polskie dania jarskie czyli pierogi, w dniu niemieckim biata kietbasa z grilla i
satatka ziemniaczana. Uczestnicy codziennie zapisywali w ,receptularzach” wtasne
obserwacje i przepisy. Byty réwniez zadania edukacyjne, konkursy i rozmowy na temat
ekologii, zalet naturalnego zywienia, wad zywnosci przetworzonej, tradycji kulinarnych w
réznych krajach.

Poza warsztatami kulinarnymi, uczestnicy odwiedzili gospodarstwo pszczelarskie Panstwa
Ihnatéw, gdzie odbyta sie degustacja miodéw. Wtasciciele pasieki przekazali grupie wiele
ciekawych informacji o pszczotach, a takze o zwierzetach zamieszkujgcych mini zoo.

Projekt zakohczyt sie wizytg w ,Skansenie Chleba” w Ustroniu Morskim.

30 uczestnikéw projektu pochodzito z szesciu pahstw. Byty osoby z dysfunkcjami, mtodziez,
osoby doroste. Dzieki r6znorodnosci uczestnikéw osiggniete zostaty dodatkowe cele,
tolerancja, akceptacja.
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Wartos¢ projektu to 2.950 ztotych, 1.520 ztotych pochodzito z dotacji Urzedu Miejskiego.
Pomimo niskiego naktadu finansowego, dzieki zaangazowaniu wielu oséb projekt zostat
zrealizowany zgodnie z zatozeniami.
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