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31 sierpnia na zakohczenie wakacji na obiekcie Orlika w Barwicach odbyt sie
Turbo Kozak . Jest to widowiskowa zabawa sktadajaca sie z kilku punktujgcych
konkurencji :

"Sam na Sam" - zawodnik musi wygra¢ pojedynek z bramkarzem - ma 3 podejscia.
Za kazdego gola przyznaje sie 7 pkt.

"Rzuty karne" - zawodnik wykonuje 3 rzuty karne. Kazdy gol to 5 pkt.

"Karny w ciemno" - zawodnik wykonuje jeden rzut karny, majac zawigzane oczy
10 pkt. za gola.

"Ptachta na byka" - zawodnik trafia w Srodek opony przywigzanej w gérnej czesci
bramki 15 pkt za trafienie jedna préba

"Rzuty wolne" - zawodnik wykonuje trzy rzuty wolne (bramkarz stoi na bramce.)
Kazdy gol to 10 pkt.

"Rzuty rozne" - zawodnik wykonuje trzy rzuty rozne na pustg bramke. Kazdy gol to
10 pkt.

"Obij poprzeczke" - zawodnik ma za zadanie trafi¢ w poprzeczke strzelajac z linii
pola karnego. Zawodnik ma trzy podejscia. Kazde trafienie to 10 pkt.

"Potéwka" - zawodnik ma za zadanie trafi¢ na pustg bramke strzelajgc z potowy
boiska (przy czym pitka nie moze odbi¢ sie od ziemi.) Zawodnik ma trzy podejscia.
Kazde trafienie to 10 pkt.
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"Stabszg nogg ponad gtowa" - zawodnik ma odbijac pitke swojg "stabsza" stopa
(tzn. prawonozny gracz musi uzywac lewej nogi i vice versa.) Konkurencja zostaje
przerwana po uptywie czasu (1 minuta) lub gdy pitka spadnie na ziemie. Kazde
odbicie to 1 pkt.

"Nie krec ze strzelisz" - pitkarz wykonuje 15 obrotéw wokoét pitki, lezgcej na ziemi
(przy czym podczas ich wykonywania zawodnik musi ciggle dotyka¢ pitki reka), a
nastepnie ma za zadanie strzeli¢ karnego na pustg bramke. Zawodnik ma jedno

podejscie. Za trafienie jest 15 pkt.

Turbo Kozakiem 2017 zostat Maciek Kondratowicz z 129 pkt Nagroda byt puchar
oraz dobra zabawa. Zwyciezcy oraz wszystkim biorgcym udziat gratulujemy i
zapraszamy za rok.
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