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Barwiczanka na Mistrzostwach Polski Ironman

29-08-2018

Dorota Brynkiewicz bo o niej mowa, od 6 lat mieszka i pracuje w Anglii, samotnie
wychowuje dwoje dzieci.

Wychowanka W-F -istéw Anny i Mariusza Kieling nie daje o sobie zapomnie¢. Przed
laty skoczkini wzwyz, ale i nie tylko, od 8 lat biegaczka a od 2 triathlonistka (w
ubiegtym roku Dorota zdobyta tytut vice Mistrzyni Polski Amatoréw Age Group na
dystansie Olimpijskim (1500m + 40km + 10km ).

19 sierpnia w pod Bydgoskim Borownie odbyty sie Mistrzostwa Polski [ronman,
gdzie Dorota miata do pokonania 3.8km ptywania, 180km na rowerze i 42km
biegu z metg w Bydgoszczy. Jak sama méwi: " 35° w stohcu nie pomagaty,
schodzgc z roweru nie czutam ndg a przede mng byt jeszcze do przebiegniecia
maraton ktdérego sie batam, jak sie okazato w zupetnosci nie potrzebnie. Maraton
w 4h32min w debiucie maratohskim a tym bardziej w debiucie Ironman to fajny
czas. Musiatam zmiesci¢ sie w limicie 15h, obstawiatam 13 a ukonhczytam w
12h19min09sek. - to Swietny czas jak na kobiecy debiut" .

Tym samym Dorota uplasowata sie na 124 pozycji na 257 uczestnikéw(30 nie
ukohczyto), zajeta 11 miejsce wsréd kobiet i 3 w jej kategorii 35-39.

Ale to nie koniec sukceséw Doroty podczas jej urlopu w Polsce.
Przed Ironmanem wzieta udziat jeszcze w trzech biegach:

5.08 " Szczecinecki weekend biegowy" 15km z czasem 1h11'21 gdzie zajeta
9miejsce wsrdd kobiet i 4 w kategorii
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11.08 Mielno "Sniadanie za bieganie" 5km i 15.08 Koszalin "DecaRun" 5km w obu
tych biegach Dorota nie miata sobie réwnych i zajeta 1 miejsce wsréd kobiet.

Malo tego, nasza Barwiczanka zostata wyrdzniona i nagrodzona jako najszybsza
biegaczka w Koszalinskim Rankingu Biegaczy.

Serdecznie gratulujemy tak wspaniatych sukcesdéw i wyczekujemy kolejnych.
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