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Anna Kieling z nowym rekordem zyciowym

26-02-2019

23.02.2019 r. w Toruniu odbyty sie Halowe Mistrzostwa Polski Masters w lekkiej atletyce.
W zawodach startowali Anna i Mariusz Kieling w kategorii 55 +.

Anna Kieling zdobyta trzy medale Mistrzostw Polski: ztoty w biegu na 60 metréw przez ptotki,
ustanawiajgc nowy rekord zyciowy, ktéry jest jednoczesnie nowym halowym rekordem Polski
w kategorii K55. Nalezy podkresli¢, ze po raz trzeci z rzedu zdobyta tytut mistrzyni Polski w
tej konkurencji. Pozostate wywalczone medale, to srebrny w biegu na 200 m. oraz brgzowy w
biegu na 60 m. Te ogromne osiggniecia sportowe, to wynik wielomiesiecznych przygotowan
treningowych.

Mariusz Kieling rywalizowat w dwdéch konkurencjach: w chodzie na 3 km. oraz w skoku
wzwyz. Debiut w chodzie zakonhczyt sie dyskwalifikacjg otrzymang po przekroczeniu mety
(cho¢ na mecie byto drugie miejsce). Taki jest sport, nalezy pogodzi¢ sie z decyzjg sedziéw i
wyciggna¢ wnioski na przysztos¢. Na ostode pozostaje V miejsce w skoku wzwyz.
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