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Sporo sie u nas dzieje i nie nadgzamy z relacjami. W sobote odbyty sie kolejne
zajecia w teknicy. Pomimo iz byto zimno, uczestnicy projektu "Wyjdz z domu.
Przezyj. Poczuj. Wariacje -animacje" nie zawiedli.
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Tym razem hastem przewodnim byto: "Kultura (nie tylko) fizyczna". Pan Jacek
Noga zafundowat nam zajecia... crossfit. | jak sie okazato- wszyscy daliSmy rade. A
jeszcze te ciekawe rozmowy w przerwach pomiedzy brzuszkami, podskokami itd.

P.S. Nasz projekt dofinansowano ze Srodkéw Programu ,Dziataj Lokalnie” Polsko -
Amerykanskiej Fundacji WolnosSci realizowanego przez Akademie Rozwoju
Filantropii w Polsce oraz Osrodka Dziataj Lokalnie w Szczecinku

#dzialajlokalnie

#EfektyDziatajLokalnie

@Dziataj Lokalnie
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