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W dniach 13-14 kwietnia 2019 w Kielcach odbyty sie Mistrzostwa Polski w Fitness
Dzieci i Mtodziezy. Barwice reprezentowaty 3 dziewczynki: Nina Tobota, Lena
Rakowska oraz Maja Sliwinska, ktére na co dzieh trenuja w klubie Stowarzyszenie
Akademia Fitnessu Sportowego Szczecinek. Trenerkg a zarazem zatozycielkg
grupy jest Anna Guzik Sobolewska - Mistrzyni Swiata w Fitness z 2006 roku oraz 3
krotna Mistrzyni Polski w Kulturystyce i Fitness. W sobote swoje starty miata Lena
Rakowska w kategorii do lat 8 oraz Nina Tobota w kategorii do lat 9. Ostatecznie
Lena zajeta 4 miejsce a Nina 8. Natomiast w niedziele, Maja Sliwifska swoj start
zakonczyta na pozycji 13 w kategorii do lat 12. Kazda z dziewczat miata do
zaprezentowania ukfad akrobatyczny ktéry trwat 90 sek oraz pokaz sylwetki.

Dziewczynkom gratulujemy wspaniatych sukceséw.
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