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Barwice, 22.05.2015r. PRZEBIEG | ORGANIZACJA AKCJI

1. Cel akcji: - popularyzacja biegéw wsréd dzieci i mtodziezy, zachecenie do
uprawiania lekkiej atletyki

- promocja szeroko pojetego zdrowego stylu zycia

- przebiegniecie catego dystansu w formie marszobiegu rekreacyjnego przy
muzyce

- profilaktyka w rozwigzywaniu probleméw uzaleznieh realizowana przez UM
Barwice

- promocja Nordic Walking, jako ciekawej i przyjemnej formy aktywnego
odpoczynku

2. Koordynator Akcji: Sylwester Szymanski

3.0rganizator: Szkota Podstawowa im. prof. W. Szafera w Barwicach, -
nauczyciele wychowania fizycznego Sylwester Szymanski, Beata Bibik oraz
wybrani uczniowie, Urzad Miejski w Barwicach, Petnomocnik ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii - Renata Trembowelska,
ULKS Barwice, Gminny SZS w Barwicach

4. Sponsorzy akcji: UM Barwice, SP Barwice

5.Termin i miejsce: 22 maja 2015 r. (pigtek) godz. 900_1030
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Trasa biegu: ul. tgkowa, Stoneczna, Harcerska, tgkowa, Pomorska, Kosciuszki,
droga osiedlowa, Pomorska, tgkowa, boisko szkolne Orlik 2012. Do przebiegniecia

jest ok. 1500 m. W czasie biegu nie odbywa sie zadna rywalizacja o miejsca,
wszyscy do mety dobiegajg razem. Uczestnicy akcji biegng samochodem i
prowadzacym bieg w odlegtosci, co najmniej 3 metréw.

6. Uczestnictwo: w akcji udziat biorg wszyscy chetni uczniowie z wszystkich
szkét z ternu gminy Barwice oraz chetni mieszkancy miasta i gminy.

7. Zasady udziatu: w biegach moga brac¢ udziat osoby niemajgce
przeciwwskazan zdrowotnych do aktywnosci ruchowej w formie marszobiegu.

8. Nagrody: losowanie koszulek wsréd uczestnikéw, ktérzy ukoncza bieg,
specjalny dyplom dla najstarszego i najmtodszego uczestnika biegu i za pomoc w
organizacji imprezy. Ponadto do 1149 zabawa na boisku ,Orlik 2012

9. Zgtoszenia: uczestnicy biegu zgtaszaja sie na boisku ORLIK 2012 do godz. 8
>3, 0dbiér numer startowych od godziny 8 00 ha boisku ORLIK 2012 (numer
upowaznia do udziatu w losowaniu nagréd)

8. Inne: - bezwzglednie nalezy przestrzega¢ polecen organizatora akcji i
prowadzacego bieg. Nad bezpieczehstwem akcji czuwacé bedzie Barwicka Policja,
Straz Miejska i Ochotnicza Straz Pozarna.

Numery startowe dla uczestnikéw biegu zapewnia organizator, ktére beda
wydawane w dniu biegu od godz. 8%0 Inni uczestnicy biegu (tym uczniowie SP
Stary Chwalim i SP Piaski) po numery startowe zgtaszajg sie po przybyciu na
miejsce biegu. NUMER STARTOWY musi by¢ podpisany (imie) i przypiety lub
przyklejony na przedniej czesci koszulki. Numer startowy uprawnia do udziatu w
losowaniu koszulek i ewentualnie innych nagréd. Kazdy numer startowy bedzie
ponumerowany na podstawie, ktérego bedzie przebiegac losowanie. Swéj numer
mozna wypisac takze na rekach, twarzy lub nogach. Wylosowana osoba zgtasza
sie ze swoim numerem startowym po odbidér nagrody.

Numer startowy po biegu nalezy zachowad przy sobie do momentu zakohczenia
losowania nagrdéd. Kazdy uczestnik biegu moze posiadac tylko jeden numer
startowy!!! Préby podrabiania, kopiowania numerdéw startowych jest
kategorycznie zabronione i wigze sie z dyskwalifikacjg i ewentualnym odbiorem
nagrody oraz konsekwencjami dla catej klasy.

Sprawy nieobjete akcjg i wszelkie sprawy sporne rozstrzyga koordynator lub se
dzia akcji.



W czasie biegu oczywiscie mile widziane transparenty, banery, plakaty i
inne formy wizualnie promujgce naszj akcje POLSKA BIEGA 2015
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